Société F-ranqaise

Médecine des Armées

Nom :
Prénom :
Grade :
Affectation :
Email :

Tél :

Je désire m’inscrire a la Société Francaise de Médecine des
Armées. Je verse le montant de la cotisation pour I'année

2025 — voir ci-contre

Président
MGI Guillaume PELEE DE SAINT
MAURICE

Vice-Président
MCS Luc AIGLE

Secrétaire général
MC (TA) Anne-Marie JALADY

Secrétaire général adjoint
MC Simon-Pierre CORCOSTEGUY

A adresser au trésorier : Patrick LEMPEREUR
19 rue Frangois Daunes — 33000 BORDEAUX

Journée Rachis et les armées

Jeudi 27 mars2025

Ecole du Val-de-Grace

1 place Alphonse Laveran
75005 PARIS

Amphi Coste

Société Frangaise de Médecine des Armées
1 place Alphonse Laveran - 75230 Paris Cedex 05

Entrée gratuite pour les adhérents SFMA
a jour de cotisation 2025
40 € - Praticiens et Assistants
25 € - Paramédicaux
10 € - Internes et Eléves en formation

15 euros pour les non-adhérents - reglement sur place
(chéque ou especes)




Accueil des participants (8h30 — 9h00)
Introduction (9h00 — 9h15) (Autorité)

Rachis dégénératif a la consultation (9h15 - 10h45)
Modérateurs : MCS DELMAS — MP MICHOUD

- Ftat des lieux de la consultation de NC (L. MAROTTE ou son
représentant)

- Diagnostics différentiels de la lombo sciatique (MP GROSSET)

- Diagnostics différentiels de la névralgie cervico brachiale (MP
PFISTER)

- Infiltrations radioguidées et rachis dégénératif (Med Q HOLAY)

-« Discopathie, chirurgie et aptitude » (MC (R) - Pr AMELOT)

Pause-café (10h45 — 11h00)

Traumatismes du rachis (11h00 — 12h30)
Modérateurs NC : MP MAISON — MC JOUBERT

- Une breve histoire militaire (IHA — FAWAZ)

- Trauma et parachutisme (Méd T. PARFAIT)

- Fractures thoraco lombaires non neurologiques et traitement
conservateur (these JB LINES/MC JOUBERT)

- Traumatismes non neurologiques et traitements mini invasifs (MC
MAISON)

- Traumatismes vertébro-médullaires (IHA ROBERT)

Pause repas (12h30 — 13h30)

Rééducation et rachis (13h30 — 15h00)
Modérateurs MPR : MC FACIONE - MC de BRIER / MCS
THEFENNE

- Parcours de soin pour une lombalgie commune : envoyez-les en
consultation spécialisée (MPR — MC de BRIER)

- Les clés de la rééducation d’une lombalgie commune (MKDE —
CHAUVELIN et LE BRETON)

- Comment et pourquoi continuer des activités physiques quand on a
mal au dos (APA GUILLEMETTE)

- Parcours de soin ambulatoire en chirurgie dégénérative (NC — MP
GUYOT)

Pause-café (15h00 — 15h15)

Rachis et Aptitude (15h15 — 16h15) (session interactive type
Wooclap)

Modérateurs : MC de BRIER / MCS THEFENNE — MCS DAGAIN
— MC ROBIN

- Cascliniques x3 (1 interne/assistant Med unité, 1 MPR, 1 NC)
- 20’ par cas

Conclusion (16h15 — 16h30)



